REPRISE U1l

Saison 2022/2023
PHASE 1 : 4 PLATEAUX
Dates retenues : 24/09, 01/10, 08/10, 22/10

2 niveaux de pratique sont proposés

Plateaux :

1) Temps de JEU total : 50 minutes répartis comme suit :
¢ 2 matchs de 25 par équipe pour le plateau de 3 ou 4 (si 2 équipes de chaque club) ¢ 3 matchs de
16’ pour les plateaux de 4 ou au pire 4 matchs de 12’pour les plateaux de 5.

3) TOUS LES ENFANTS DOIVENT JOUER LE MEME TEMPS DE JEU (si vous voulez les fidéliser au club
le plus longtemps possible).

4) PHASE 1 =
a. DEFI JONGLE Journées impaires selon le BASIC fourni en piéce jointe

3 essais par joueur/ Aucun rattrapage/ s’arréter a 20 contacts sans rattrapage, départ libre.
b. DEFI CONDUITE Journées paires selon le BASIC

ATTENTION AU CLIMAT DES RENCONTRES : POSITIF !!!

e Pour le bien des enfants, mettons les dans les meilleures conditions
¢ Les faire progresser avant de penser au résultat

e Zone technique au milieu du terrain pour les éducateurs et spectateurs de 'autre coté.

L’équipe surligné et citée en premier recoit
Prévenir et Communiquer avec les autres collegues éducateurs en cas de souci.
Merci pour eux

PLATEAUX

Le premier surligné regoit.

NIVEAU 1
(7 équipes)

Les lieux des plateaux sont faits en fonction des calendriers des autres catégories, des désidératas des clubs
et nous avons essayé de contenter tout le monde.

*certains plateaux peuvent étre organisés le matin avec I'accord de I'autre éducateur en fonction de
I’'occupation de vos terrains

PREVOIR 6 BALLONS PAR EQUIPE POUR LES DEFIS




Plateau 1 - 24/09 - Défi Jongle

POULE 1 POULE 2
ASSP 1 Tulle 1
ESAB 1 Larche
ESAB 2 ASSP 2
Cosnac

Plateau 2 - 01/10 - Défi conduite

POULE 1 POULE 2
ESAB 1 ASSP 2
ESAB 2 Cosnac
Tulle Larche
ASSP 1

Plateau 3 - 08/10 - Défi jongle

POULE 1 POULE 2
Larche Cosnac
ESAB 1 Tulle 1
ESAB 2 ASSP 1
ASSP 2

Plateau 4 - 22/10 - Défi Jongle

POULE 1 POULE 2
ESAB 1 Larche
ESAB 2 Cosnac
ASSP 1 Tulle 1

ASSP 2




Les lieux des plateaux sont faits en fonction des calendriers des autres catégories, des désidératas des clubs et nous avons essayé de contenter

tout le monde.

*certains plateaux peuvent étre organisés le matin avec I'accord de |'autre éducateur en fonction de I'occupation de vos terrains

NIVEAU 2

PREVOIR 6 BALLONS PAR EQUIPE POUR LES DEFIS

Plateau 1 - 24/09 - Défi Jongle

POULE 1

POULE 2 POULE 3 POULE 4 POULE 5 POULE 6 POULE 7 POULE 8 POULE 9 POULE 10
Eygurandes ASMC 1 Meyssac AJAX Malemort 1 Objat GJ Ent des Barreau St ASPO 1 Brignac
Vergers 1 Clément 1
ES Ussel 1 ASMC 2 Cosnac 2 FCCF 1 Malemort 2 Varetz GJ Ent des Barreau St ASPO 2 Larche 2
Vergers 2 Clément 2
ES Ussel 2 | Meymac1 Cosnac 3 FCCF 2 St Hilaire / Ussac 1 Barreau Donzenac 1 ASSP 3 Larche 3
Ste Féreole Perpe 1
1
ES Ussel 3 | Meymac 2 Nonards Tulle 2 St Hilaire / Ussac 2 Barreau Donzenac 2 ASSP 4 JSVA
Ste Féréole Perpe 2
2
CA EF Tulle 3
Egletons Beynat/Lanteuil




Plateau 2 — 01/10 - Défi conduite

POULE 1 POULE 2 POULE 3 POULE 4 POULE 5 POULE 6 POULE 7 POULE 8 POULE 9 POULE 10
Meymac 1 CA Tulle 2 FCCF 1 St Hilaire / Varetz GJ Ent Donzenac 1 JSVA Larche 2
Egletons Ste Féréole Barreau
1 Perpe 1
Meymac 2 | Eygurandes Tulle 3 FCCF 2 St Hilaire / Brignac GJ Ent Donzenac 2 EF Larche 3
Ste Féréole Barreau Beynat/Lanteuil
2 Perpe 2
Ussel 1 ASMC 1 Cosnac 2 AJAX Ussac 1 Malemo ASPO 1 GJ Ent des GJ Ent ASSP 3
re 1 Vergers 1 Barreau St
Clément 1
Ussel 2 ASMC 2 Cosnac 3 Meyssac Ussac 2 Malemo ASPO 2 GJ Ent des Gj Ent ASSP 4
rt 2 Vergers 2 Barreau St
Clément 2
Ussel 3 Nonards I




Plateau 3 - 08/10 - Défi jongle

POULE 1 POULE 2 POULE 3 POULE 4 POULE 5 POULE 6 POULE 7 POULE 8 POULE 9 POULE 10
Ussel 1 Eygurandes Nonards Ussac 1 GJ Ent Barreau ASSP 3 EF Beynat / GJ Ent des Malemort 1 Brignac
St Clément 1 Lanteuil Vergers 1
Ussel 2 Meymac 1 ASPO 1 Ussac 2 GJ Ent Barreau ASSP 4 Meyssac GJ Ent des Malemort 2 Larche 3
St Clément 2 Vergers 2
Ussel 3 Meymac 2 ASPO 2 GJ Ent CA Egletons Donzen FCCF 1 St Hilaire / Varetz Cosnac 2
Barreau ac 1 Ste Féréole
Perpezac 1 1
ASMC 1 Tulle 2 AJAX GJ Ent Larche 2 Donzen FCCF 2 St Hilaire / JSVA Cosnac 3
Barreau ac 2 Ste Féréole
Perpezac 2 2
ASMC 2 Tulle 3 Brive




Plateau 4 - 22/10 - Défi Jongle

POULE 1 POULE 2 POULE 3 POULE 4 POULE 5 POULE 6 POULE 7 POULE 8 POULE 9 POULE 10
Tulle 2 CA Meymac 1 ASMC 1 Meyssac Cosnac 1 Donzenac 1 Varetz JSVA Barreau
Egletons Perpezac 1
Tulle 3 Ussel 1 Meymac 2 ASMC 2 Malemort 1 Cosnac2 | Donzenac?2 EF Beynat / Brignac Barreau
Lanteuil Perpezac 2
Eygurandes Ussel 2 Barreau St AJAX Malemort 2 FCCF 1 Larche 1 GJ Ent des Ussac 1 ASSP 1
Clément 1 Vergers 1
Nonards Ussel 3 Barreau St St Hilaire / ASPO 1 FCCF 2 Larche 2 GJ Ent des Ussac 2 ASSP 2
Clément 2 Ste Féréole Vergers 2
1
St Hilaire / ASPO 2 Brive
Ste Féréole -
2

LA COMMISSION TECHNIQUE ET JEUNES (Foot Animation Catégorie U11)

Sylvain Simonet : 06 80 72 08 97

Gil Phelip : 06 74 37 93 78

Yoan Ribeiro : 06 7481 11 78

Thiago Silva : 07 68 75 69 60

Serge Trémouille (Futsal) : 06 37 97 36 35




